
Tablo 3 Mevcut Kanıtlara Göre Önerilerin Kuvveti Derecelendirme 

A

 

Kuvvetle önerilir. Öneri hizmet veya müdahale durumunda önemli sağlık durumu iyileşmesi sağlamasına dayanır. 

Sağlık sonuçlarını direct etkileyen iyi dizayn edilmiş, iyi yönetilmiş toplumu yansıtan çalışmaların kanıtlarını içerir.   

B  Önerilir. Hizmet ya da müdahalenin iyileşme sağladığına dair  uygun kanıt olmasına dayanan öneri. Kanıt sağlık 

sonuçlarınıa etki bakımından yeterlidir, fakat kanıtın kuvveti, sayı, kalite ve bireysel çalışmaların tutarlılığı, rutin 

pratiğe genelleştirilebilmesi, veya kanıtın sağlık sonucuna dolaylı etkisi nedeniyle sınırlıdır.  
C Önerilir. Öneri uzman fikrine dayanır.   

D Karşı öneri. Öneri uzman fikrine dayanır 

E Karşı öneri. Hizmet veya müdahalenin sağlık sonucunu iyileştirmeyeceği veya vereceği zararın daha fazla olacağı 

durumdaki öneri   

F Kuvvetli karşı öneri. Hizmet veya müdahalenin sağlık sonucunu iyileştirmeyeceği veya vereceği zararın daha fazla 

olacağı durum için iyi kanıtın olduğu öneri   

I

  

Ne leyhte ne aleyhte öneri hizmet ya da müdahalenin sağlık sonucunu iyileştridiğine dair kanıt yeterli olmadığından, 

kanıtın çok niteliksiz oluşundan, ya da kanıt çelişkili olduğundan dolayı panelin fikir birliğine varamaması nedeniyle  

ne aleyhte ne leyhte öneride bulunulamaz. Sonuç olarak yarar zarar dengesi tayin edilemez. 

 


