
Tablo 1. Medüler Tiroid Karsinomu Kılavuzları Organizasyonu, Öneriler ve Tanımlar  
  

Tanım Konu Öneri 
A Giriş  
B Başlangıç Tanısı ve MEN 2 sendromlu preklinik hastalığın tedavisi   
B1 MEN 2A da RET mutasyonlarının klinik belirtileri ve sendromları D1 

B2 FMTC’de RET mutasyonlarının klinik belirti ve  sendromları  D2 

B3 MEN 2B de RET mutasyonlarının klinik belirtileri ve sendromları D3 

B4 MTC hastalarında RET germ dizisi testinin rolü  R1-R5 

B5 Profilaktik tiroidektomi R6-R8 

B6 Asemptomatik hastalarda RET testi  R9-R10 

B7 RET test metodolojileri  R11-R15 

B8 Genetik test: potansiyel olarak etkilenen aile bireylerinin 
bilgilendirilmesi ve mahremiyeti                              

R16 

B9 RET mutasyon taşıyıcılarının üreme seçenekleri  R17 

B10 RET mutasyon- negative MTC hastalarda ve ailelerde kalıtsal hastalık 
ihtimali  

R18 

B11 asemptomatik MTC, PHPT ve PHEO için  RET mutasyon pozitif 
hastalarda preoperative test  

R19-R26 

B12 Ct tetkiki karışıklık nedenleri  R27 

B13 Normal Ct sınırlarına yaş ve cinsiyet etkisi  R28-R31 

B14 En genç MEN 2B hastada cerrahi  R32-R33 

B15 En genç MEN 2A veya FMTC hastalarda  cerrahi  R34-R36 

B16 Daha yaşlı RET mutasyon pozitif MTC hastalarını değerlendirmek için 
preoperatif görüntüleme ve biyokimyasal testler  

R37 

B17 servikal lenf nodu metastazı olmayan normal veya minimal yüksek Ct 
düzeyleri olan daha yaşlı MEN2B hastalarında cerrahi  

R39-R40 

B18 servikal lenf nodu metastazı kanıtı olmayan normal veya minimal 
yüksek Ct düzeyleri olan daha yaşlı FMTC veya MEN2A hastalarında 
cerrahi  

R41-R42 

B19  Görüntüleme veya Ct serum düzeyi ile metastazdan şüphelenilen RET 
mutasyon pozitif hastalarda tanısal testler    

R43 

B20 Cerrahi sırasında rezeke edilen veya devaskülarize edilen normal 
paratiroid glandların tedavisi  

R44-R46 

B21 MEN 2A’da  PHPT tedavisi  R47-R50 

C Klinik olarak belirgin hastalığın başlangıç tanısı ve tedavisi R52 

C1 MTC için tanısal veya şüpheli olan FNA veya Ct seviyesi varlığında 
Preoperatif laboratuvar testleri  

R53 

C2 PHEO değerlendirme ve tedavisi R54-R57 

C3 MTC için tanısal veya şüpheli olan FNA veya Ct seviyesi varlığında 
Preoperatif görüntüleme 

R58-R60 

C4 Local invazyon veya servikal nod veya uzak metastaz yokluğunda 
MTC hastalarının cerrahisi  

R61 

C5 Sınırlı local hastalık ve sınırlı veya uzak metastazsız MTC hastalarının 
cerrahisi  

R62-R64 

C6 İleri local hastalık veya ileri uzak metastaz MTC hastalarının cerrahisi  R65-R66 

C7 MTC’de Tirotropin süpresyon tedavisi R67 

C8 Sporadik MTC’de somatic RET testi R68 

D Postoperatif hastaların başlangıçtaki değerlendirme ve tedavisi  

D1 Postoperatif evreleme sistemleri R69 

D2 Tamamlayıcı tiroidektomi ve hemitiroidektomi sonrası lenf nod 
diseksiyonu  

R70-R72 

D3 MTC rezeksiyonu sonrası laboratuvar testleri  R73 

D4 Saptanamayan postoperative bazal serum Ct seviyesi olan hastalarda 
testler ve tedavi  

R74 

D5 Saptanabilir ancak orta derecede bazal serum Ct seviyesi olan R75-R78 



hastalarda testler ve tedavi  
D6 Anlamlı düzeyde yüksek bazal serum Ct seviyesi olan hastalarda testler 

ve tedavi  
R79-R84 

D7 Postoperatife radioiodin ablasyonun rolü R85 

D8 Ampirik karaciğer veya akciğer biyopsisin, hepatic ven 
örneklemesinin, sistemik vasküler örneklemenin veya hepatic 
anjiyografinin rolü  

R86 

E Persistan veya reküran MTC tedavisi  

E1 Metastatik MTC hastalarındaki tedavi amacı: Metastazların tedavi 
gerektirdiği durumun seçilmesi   

R87 

E2 Metastatik MTC hastalarının tedavisi: sekansiyel görüntüleme ve 
tumor belirteç DT’sinin kullanılarak tümör yükünün ve progresyon 
hızının belirlenmesi  

R88-R89 

E3 Ct pozitif fakat görüntülmede negative hastaların tedavisi  R90-R91 

E4 Boyuna adjuvant radyoterapi R92-R95 

E5 Beyin metastazları R96 

E6 Kemik metastazları R97-
R103 

E7 Akciğer ve mediasten metastazları R104 

E8 Hepatik metastazları R105 

E9 Paliyatif cerrahi R106 

E10 Kemotherapi and klinik araştırmalar R107-
R109 

E11 Semptomlar, değerlendirme ve hormonal aktif metastazların tedavisi  R110-
R113 

F Uzun dönem Takip ve tedaviLong-term follow-up and 
management 

 

F1 Rezidü hastalığı olan veya olmayan hastaların uzun dönem takip ve 
tedavi amaçları  

R114-
R118 

F2 Tiroiidektomide MTC’si olmayan hastaların takibi  R119 

F3 Serum Ct stimülasyon testinin rolü R120 

F4 CEA pozitif ama Ct negative hastaların tedavisi  R121 

F5 Lichen planus amyloidosis R122 

G Gelecekteki araştırmalar için yönergeler  

 


