
BENİGN VE MALİGN ADRENAL 

KİTLELERDE YÖNETSEL 

SORUNLAR 



Dr Mehmet Hacıyanlı

Cushing Sendromunda Yönetsel Sorunlar

 1)Ameliyat öncesi değerlendirme 

 2) Ameliyat sırasında ve sonrasında steroid kullanımı,

 3) Ne zaman sürrenal yetmezliği düşünelim, Sürrenal 

yetmezliğini nasıl yönetelim. 

 4) Açık vs Minimal invaziv sınırlar ne olmalı 

 5) Olası komplikasyonlar 

 6) Ameliyatta karşılaşabileceğimiz ve yönetimi



Dr Nihat Aksakal 

Feokromasitoma ve Paragangliomada Yönetsel 

sorunlar

 Ameliyat öncesi hazırlıkta karşılaşacağımız sorunlar. 

 Cerrah ameliyat öncesi hazırlığın yeterli olup olmadığınını 

nasıl değerlendirmeli 

 Ameliyat sırasında gelişen hipertansif tablo ameliyat ekibi 

tarafından nasıl yönetilmeli. 

 Yeni guideline’da katıldığımız ve karşı olduğumuz noktalar.

 Bilateral feokromasitomalı hastalarda kortex koruyucu cerrahi 

yapalımmı, izlemde ne gibi sorunlar yaratabilir.

 Ameliyat sırasında yaşanabilecek sorunlar ve yönetimi



Dr Gürhan Sakman

Conn sendromlu hastalarda Yönetsel Sorunlar

 Ameliyat öncesi hazırlık ta dikkat edilecek noktalar 

 Ameliyat öncesi potasyum replasmanında 

karşılaşabileceğimiz sorunlar anesteziye etkisi 

 Bilateral adrenal kitlesi olan Conn sendromlu hastalarda 

ameliyat öncesi hazırlık, ne zaman venöz sampling 

yapalım?

 Conn sendromunda korteks koruyucu cerrahi yapalımmı? 

 Cerrahi sırasında karşılaşılabilecek sorunlar video 

üzerinden olabilir ve yönetimi

 Ameliyatta karşılaşabileceğimiz sorunlar ve yönetimi



Dr Semra Günay

İnsidental Adrenal Kitlelerde Yönetsel 

Sorunlar

 Ameliyat öncesi değerlendirme de standart yaklaşım.

 Subklinik cushing sendromu saptanan insidental kitlelerde 

cerrahi mi? Takip mi? Nasıl karar verelim. 

 Nonfonksiyonel kitlelerde ne yapalım, çapın ve görüntüle 

yöntemlerinin önemi  (çap sınırımız ameliyat için kaç cm 

olmalı)

 Nonadenomatöz lezyonlarda malignite riski ne, yaklaşım ne 

olmalı

 Myelolipom, anjiyomyolipom gibi selim ancak büyük çaplı 

kitlelerde takipmi? Cerrahi mi?

 Ameliyatta karşılaşabileceğimiz sorunlar


